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Liebe Kolleginnen,
liebe Kollegen,

wir laden Sie herzlich zu unserem 23. Symposium zum Thema
»Diabetischer FuB“ in Rheine ein.

Auch in diesem Jahr haben wir aktuelle Themen zur Diagnostik und
Behandlung des Diabetischen FuBes zusammengestellt, die in span-
nenden Vortragen und praxisorientierten Workshops préasentiert
werden.

Der Schwerpunkt liegt diesmal auf der zukinftigen Entwicklung am-
bulanter und stationdrer Versorgungsstrukturen im Gesundheitswe-
sen. Ein weiterer Fokus richtet sich auf die angiologische und gefal3-
chirurgische Versorgung sowie auf infektiologische Fragestellungen.

Der Aufbau des Kongresses mit Vortragen und Workshops ermég-
licht einen intensiven Austausch von Informationen und Erfahrungen
sowie eine breit gefacherte Diskussion der Inhalte. Das Programm
wurde in Kooperation mit dem Diabetes-FuBzentrum Westfalen er-
stellt.

Ein fachlicher Austausch ist zudem bei unserer Abendveranstaltung
am Freitag, den 16. Januar 2026, moglich.

Wir freuen uns auf lhre Teilnahme und einen anregenden Informa-
tionsaustausch!

Priv.-Doz. Dr. med. Dr. med. Dr. med.
Steffen Hering Armin Koller Jan Aqua
Klinikum Rheine Klinikum Rheine Klinikum Werl

BegriiBung & Vortrage
Programm fir Freitag, den 16.01.2026

m 16:00 Uhr BegriiBung
Kai Siekkétter, Kaufm. Direktor, Klinikum Rheine
Vertreter AG-FuB DDG
Dr. Frank Ratter, Senior Medical Manager, Novo Nordisk

m 16:15 Uhr Einfuhrung, Vorstellung des Symposiums
PD Dr. Steffen Hering, Klinikum Rheine
Dr. Armin Koller, Klinikum Rheine
Dr. Jan Aqua, Mariannen-Hospital Werl

Vortrage: Hot topic — ,,Zukunft der ambulanten / stationdren Versorgung des DFS“

m 16:30-17:00 Uhr KHVVG, Hybrid-DRG’s and more:
Wie stellt sich die Politik die Versorgung
chronischer kranken Patienten in Zukunft vor? Hacker

| 17:10 =17:40 Uhr ~ Hybrid-DRG's and more: Wie werden zukiinftige
Vergltungsstrukturen bei chronisch kranken Patienten
(am Bsp. DFS) zukiinftig aussehen? Graof

Think outside the box:
Management of diabetic foot syndrome in the Netherlands
W 17:50-18:20 Uhr  Aktuelle DFS-Versorgungsstrukturen in den

Niederlanden van Baal

® ab 19:00 Uhr »Get-together“ und Abendessen
Casa Gonzalez, Tiefe Str. 28, Rheine



Vortrage und Workshops Vortrage und Workshops

Programm fur Samstag, den 17.01.2026 Programm fur Samstag, den 17.01.2026

®m 09:00-10:00Uhr Sitzung A (Parallelveranstaltungen) m 11:40-12:40 Uhr  Sitzung C (Parallelveranstaltungen)
A1: ,Wie lese ich einen mikrobiologischen Befund“ Schroeder C1: Biofilm und Antiseptika Dittmer
A2: Surgery meets Anatomy: Warum Tenotomie C2: Schmerzhafte Polyneuropathie beim DFS,
im Zehenbereich? Schliwa/Fischer aktuelle Behandlungsempfehlungen Bethke
A 3: Relevante Kriterien fiur die Rehabilitation von Patienten C 3: Orale Antikoagulation und antithrombozytare Therapie
mit DFS nach stationdrer Behandlung Greitemann beim diabetischen FuBsyndrom und bei pAVK Hassu
A4: Praktisches: Komplexe podologische Versorgung von c4a:

: Praktisches: TCC and more: Anfertigung/Verwendung

Patienten mit DFS: Orthonyxie etc. Broer/Wilde verschiedener Casts Schnar

m 10:00 -10:30 Uhr Pause m 12:40-13:20 Uhr Mittagessen

® 10:30-11:30Uhr  Sitzung B (Parallelveranstaltungen) W 13:20 -14:20 Uhr  Sitzung D (Parallelveranstaltungen)

B1: ABS-Visiten: Organisation; Auswertungen, Vorteile,
Herausforderungen Radke

B2: Industriell gefertigte Schutzschuhe:
Das niederlandische Modell NN

B 3: Lokale Druckentlastung via 3D-Druck-Ergebnisse mit
dem Integrierten Druckwundschutz Thienel

B 4: Praktisches: Beurteilung farbdopplersonographischer
Befunde bei pAVK und DFS Schroeter

D1: Surgery meets Anatomy: Planung Eingriff im MittelfuBbereich.
Auf was muss ich achten? Koller/Filler

D 2: Beispiele fiir die Versorgung des DFS: Notfallversorgung,
elektives Handeln? Gothner/Hanses

D3: ,,Pedal acceleration time*: Zusitzliches Werkzeug in der
Beurteilung der FuBdurchblutung bei DFS? Alani

D 4: Praktisches: Wahl der Schuhversorgung nach Risikoklassen der AG
FuB DDG - Verordnungstexte, Argumentationshilfen Berges

® 11:30-11:40 Uhr  Pause B 14:20 - 14:50 Uhr Pause




Vortrage und Workshops
Programm fur Samstag, den 17.01.2026

® 14:50 -15:50 Uhr  Sitzung E (Parallelveranstaltungen)

E1: Versorgungsstrukturen in den Niederlanden:
Einsatz von Podotherapeuten Stoeldraaijjers

E2: Moglichkeiten des Hautersatzes beim DFS, auch im

Rahmen der ambulanten Therapie? Aqua

Differenzierte Auswahl von Hilfsmitteln bei

E3

FuBteilamputationen Koller
E4

.o

m 15:50 -16:00 Uhr Pause

m 16:00-17:00 Uhr  Sitzung F (Parallelveranstaltungen)

F1: Komplexe gefaBchirurgische Eingriffe: Ist das
»Angiosomkonzept“ noch zeitgemaB? Stavroulakis

F2: Transversaler Tibiatransport: Eine Option bei nicht heilenden
Wunden bei DFS mit small arterial disease (SAD) Thimmler

F 3: Praktisches: Adhdrenz an die notwendige Therapie bei Behand-
lung des DFS: Konzepte fiir die Praxis (Psychologie) Clever

m 17:00 Uhr Zusammenfassung und Verabschiedung

Praktisches: Moderne Kompressionsbehandlung bei CVI:
Vadoplex, Kompressions-Wraps etc. Wendlandt

Referent:innen

m Prof. Jeff G. van Baal
ZGT Academy, Hospital Group Twente,
Almelo/Hengelo, Niederlande
m Gregor Berges
Orthopéadie- und Schuhtechnik, Rheine
m Dr. med. Florian Bethke
Klinik fir Neurologie,
Klinikum Ibbenblren
m Dipl. Psych. Susan Clever
Psychologische Fachpraxis, Hamburg
m Dr. Mandy Dittmer
Universitatsklinikum Hamburg Eppendorf
m Prof. Dr. med. Tim Filler
Heinrich-Heine-Universitat Dusseldorf

m Dr. Christian Graf
Barmer / Geschaftsbereichskoordinator
Versorgung

m Prof. Dr. med. Bernhard Greitemann
Reha-Klinikum Bad Rothenfelde,
Klinik Minsterland

m Jan Hacker
Oberender AG, Bayreuth

m Dr. med. Stefanie Schliwa
Neuro-Anatomie, Universitatsklinikum Bonn

m Lian Stoeldraaijers

Podotherapie Valkenswaard,
Niederlande

m Dr. med. Florian Thienel
Diabetes Zentrum Christliches Krankenhaus
Quakenbrick / AG Ful3

m Dr. med. Dirk Thimmler
Gesundheitszentrum Fricktal,
Schweiz

Diabetes-FuBzentrum Westfalen

B Dr. med. Jan Aqua
Abteilung fur Innere Medizin,
Mariannen-Hospital Werl

H Dr. med. Andrea Hanses
Abteilung fur Innere Medizin,
Mariannen-Hospital Werl

B Abdulsalam Alani
Abteilung fur Innere Medizin,
Mariannen-Hospital Werl

Klinikum Rheine

m PD Dr. med. Steffen Hering
Klinik fur Diabetologie,
Endokrinologie und Nephrologie
B Dr. med. Armin Koller
Abteilung fur Technische Orthopadie
B Claudia Fischer
Abteilung fur Technische Orthopéadie
B Swetlana Schnar
Klinik fur Diabetologie,
Endokrinologie und Nephrologie
B Dr. med. Martin Gothner
Klinik fur Unfallchirurgie und Orthopéadie
B Dr. med. Jana Schroeder
Institut fur Krankenhaushygiene
& Mikrobiologie
m Dr. rer. Nat. Christian Radke
Institut fUr Krankenhaushygiene
& Mikrobiologie
B Martina Broer
Podologie, Wundexpertin ICW
B Iris Wilde
Podologie, Wundexpertin ICW
B Claudia Wendlandt
Abteilung fur Physiotherapie
m PD Dr. med. Konstantinos Stavroulakis
Klinik fur GefaB- und Endovaskularchirurgie
m Dr. med. Juan Hassu
Klinik fur GefaB- und Endovaskularchirurgie
m Dr. med. Ralf Schroeter
Klinik fur GefaB- und Endovaskularchirurgie



Schirmherrschaft, Zertifizierung
und Fortbildungspunkte

( DDG ARBEITSGEMEINSCHAFT
Diabetischer FuB

Die Veranstaltung steht unter der Schirmherrschaft der Arbeitsge-

meinschaft Diabetischer FuBB der deutschen Diabetes-Gesellschaft.

Eine Zertifizierung als Fortbildungsveranstaltung der AKWL mit Er-
langung von Fortbildungspunkten (Kategorie C) wurde beantragt.

Ausrichter

PD Dr. med. Steffen Hering Dr. med. Armin Koller
Interdisziplindres Interdisziplinares

Diabetes-FuB-Zentrum Diabetes-FuB-Zentrum

Klinikum Rheine Klinikum Rheine
FrankenburgstraBe 31 FrankenburgstraBe 31
48431 Rheine 48431 Rheine
Anmeldung

Anne Swienty

Sekretariat

Priv.-Doz. Dr. med. S. Hering

Telefon: 05971/ 42-4470

Telefax: 05971/ 423-1695

E-Mail: diabetologie-rheine@mathias-stiftung.de

Wir bedanken uns bei den Sponsoren fur die

finanzielle Unterstitzung.
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Mathias-Spital
Rheine

Jakobi-Krankenhaus
Rheine

Veranstaltungsort

Db Akademie der

e

iz Mathias-Stiftung Rheine
E: FrankenburgstraBe 31

op 48431 Rheine

Organisation

Die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Berilicksichtigt wird dabei der Zeit-
punkt Ihrer Anmeldung. Die Teilnahmegebihr betragt 280 EUR und
umfasst Kurskosten, Verpflegung und Abendprogramm.

Wir bitten Sie, Ihre Hotelbuchung selbst zu Gbernehmen. Unter dem
Stichwort ,FuBkongress 2026“ wurden flr Sie verglnstigte Hotel-
kontingente verabredet.

m Cascada Central Hotel Rheine

(Humboldplatz 8, 48429 Rheine, Telefon: 05971 80800)
m Hotel Licke

(Heiliggeistplatz 1a, 48431 Rheine, Telefon: 05971 16180)
m Hotel Freye

(EmsstraBe 1a, 48431 Rheine (direkt am Bahnhof),

Telefon: 05971 899260)

Anmeldung
Bitte senden Sie Ihr Anmeldeformular an:

Anne Swienty

Sekretariat

Telefon: 05971 42-4470

Telefax: 05971 42-34470

E-Mail: diabetologie-rheine@mathias-stiftung.de
www.diabetes-zentrum-rheine.de

Rickfragen nehmen wir gerne telefonisch oder per E-Mail entgegen.

G-24-0227





